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ការវាយតម្លៃអពំីតម្លូវការឆ្ន ំ៖ ការស្ទ ង់លតិ 

សូមអរគុណសម្រាបក់ារចូលរមួក្ន ុងការសទង់មតិន េះ។ 

ការន ល្ ើយតបរបស់អនក្ ងឹជួយឱ្យទីភ្នន ក្់ងារម ុសសចាសក់្ន ុងតបំ ់ (Area Agency on Aging, AAA) 

របស់នយើងយល់ពីតម្រមូវការរបសម់ ុសសចំណាស់  ិងអនក្ថែទរំបស់ពួក្គាត់នៅក្ន ុងសហគម ៍របស់នយើង។ 

ការន ល្ ើយតបរបស់អនក្ ងឹម្រតូវបា រក្ាទុក្ជាសាា ត់ នហើយ ឹងមិ ម្រតូវបា ថចក្រំថលក្នៅខាងនម្រៅ AAA 

របស់អនក្  ងិការយិាល័យម្របតិបតត ិថននក្ក្ចិចការម សុសចាស់ (Executive Office of Elder Affairs) ន ើយ។  

1. តតើអ្នកកំពុងបំតពញការស្ទ ង់មតិត េះ (a) តាងនាមឱ្យខ្ល  ួឯងជាម ុស្សវយ័ចំណាស្់ ឬ (b) 

កន ុងនាមជាអ្នកថែទមំ ុស្សវយ័ចំណាស់្ថែលអ្នកតមើលថែទ ំ(អនកទទួលការថែទរំបស្់អនក) ឬ? 

❑ ខ្ល នួឯង → សូមរំលងទៅសំណួរទី 3 ទៅទំព័របន្ទា ប ់

❑ អ្នកថែទ ំ 

ា ថតអនក្ថែទបំ ុនណាណ េះថែលគួរបំនពញ សំណួរទី 2។ ម្របស ិនបើអនក្បំនពញក្ន ុងនាមខ្ល  ួរបស់អនក្ 

សូមរំលងនៅសំណួរទី 3។ 
 

2. តតើជំ ួយជាក់លាក់អ្វ ីខ្លេះថែលអាចជយួអ្នកបា  កន ុងនាមជាអ្នកថែទ?ំ 

(នម្រជើសនរ ើសចនមល ើយទងំអស់ថែលពាក្់ព័ ធ ) 

❑ ការថែទសំម្រាបក់ារសម្រាកលំថែ៖ ជំនួយបទ ដ្ ោះអាសននទ ើមបីសម្រាកពីទំនួលខ្ុសម្ររូវថែទ។ំ 

❑ ម្រកមុគំម្រទ៖ ចូលរមួកន ុងម្រកមុគំម្រទសម្រាបក់ារគំម្រទថននកនល វូអារមមណ៍ នងិថននកសងគម។ 

❑ ជំនួយថននកែិរញ្ញ វរថ ុ៖ ជនួំយទលើថ្ែៃចំ្យទក់ទងនឹងការថែទ។ំ 

❑ ការបណុ្ោះប ដ្ ល និងការអ្ប់រំ៖ ការបណុ្ោះប ដ្ លអ្ពីំជំន្ទញថែទ ំការថែទអំ្នកជំងឺវទងេងស្មម ររ ី

និងព័រ៌ានអ្ំពីការម្ររបម់្ររងស្មា នភាពជំងឺជាកល់ាក់្មួយ។ 

❑ ជំ ួយថននក្នវជជសាស្រសត ៖ ជ ួំយនលើការម្រគប់ម្រគងតម្រមវូការនវជជសាស្រសត របស់អនក្ទទួលការថែទ ំ

រមួទងំការទទួលបា ម្រគូនពទយជំនាញថែទសំុខ្ភ្នព។ 

❑ ជំ ួយថននក្ចាប់៖ ជំ ួយនលើបញ្ហា នល វូចាប់ទក្់ទង ឹងការថែទ ំែូចជាលិខ្តិម្របគល់សិទធិអំណាច 

 ិងភ្នពជាអាណាពាបាល។ 

❑ នសវាមនយាបាយនយវ ើែំនណើរ៖ 

ចូលនម្របើមនយាបាយនយវ ើែំនណើរសម្រាបក់ារណាតជួ់បនវជជសាស្រសត របស់អនក្ទទួលការថែទ ំ

 ិងតម្រមូវការននសងៗ។ 

❑ ការថក្លមអនទេះសំថបង៖ ជ ួំយនលើការនយវ ើឱ្យនទេះសំថបងកា ់ថតា សុវតថ ិភ្នព 

 ិងកា ់ថតា ភ្នពងាយម្រសួលនចញចូលនម្របើម្របាស់សម្រាប់អនក្ទទួលការថែទ។ំ 

❑ ការសម្រមបសម្រមួលការថែទ៖ំ ជំ ួយនលើការសម្រមបសម្រមួលការថែទ ំ

 ិងនសវាក្មមសម្រាប់អនក្ទទួលការថែទ។ំ 

❑ ជំ ួយថននក្សុខ្ភ្នពនល វូចតិត៖ 

ចូលនម្របើនសវាសខុ្ភ្នពនល វូចិតតសម្រាបស់ុខ្ាុលភ្នពផ្ទទ ល់ខ្ល  ួរបសអ់នក្ថែទ។ំ 

❑ ជំ ួយបនចចក្វទិា៖ ជំ ួយនលើការនម្របើម្របាសប់នចចក្វទិានែើមបីពិ ិតយតាមដា  

 ិងថែទអំនក្ទទួលការថែទ។ំ 

❑ ព័ត៌ា   ិងយ ធា ៖ ទទួលបា ព័ត៌ា   ិងយ ធា អំពីការថែទ ំ ងិនសវាក្មមថែលា ។ 

❑ នសវាក្មមថែទតំាមនទេះ៖ ចូលនម្របើនសវាក្មមថែទតំាមនទេះថែលា ជនំាញនែើមបជួីយែល់ក្ចិចការថែទ។ំ 

❑ ជំនួយអាហារបូរាមភ៖ ជំនួយទលើការទរៀបចំថននការ និងការទរៀបចំចំណីអាហារសម្រាប់អ្នកទទួលការ

ថែទ។ំ 
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❑ ជំ ួយតុលយភ្នពវវាងការងារ ិងជីវតិ៖ 

យ ធា នែើមបីជួយនយវ ើឱ្យទ ួំលខ្ុសម្រតូវនលើការថែទាំ តុលយភ្នពជាមួយ ឹងការងារ 

 ិងជីវតិផ្ទទ ល់ខ្ល  ួ។ 

❑ យ ធា សហគម ៍៖ ព័ត៌ា អំពីយ ធា សហគម ៍  ិងនសវាក្មមថែលា សម្រាប់អនក្ថែទ។ំ 

❑ ទនេងទទៀរ (សូមបញ្ជា ក់)៖ _________________ 

 

ម្របសិ នបើអនក្ក្ំពុងបំនពញក្ន ុងនាមជាអនក្ថែទ ំ

សូមបំនពញការសទងម់តិថននក្ថែលនៅសល់សម្រាបប់ុគគលថែលអនក្នដលក់ារថែទ ំ(អនក្ទទួលការថែទ)ំ 

រមួទងំព័តា៌ ម្របជាសាស្រសត របស់ពួក្គាត។់ 

 

3. តម្លូវការ 

សូមពិ ិតយនមើលបញ្ជ ីខាងនម្រកាម នហើយនម្រជើសនរ ើសតម្រមូវការ (របសអ់នក្ទទួលការថែទ)ំ 

ថែលសំខា ់បំនតុរបស់អនក្ ទក្់ទង ងឹវយ័ចំណាស់។ 

ឧទហរណ៍នៅនម្រកាមម្របនេទ ីមួយៗមិ រមួបញ្ច លូឧទហរណ៍ថែលអាចនយវ ើបា ទងំអស់នទ 

ែូនចនេះអនក្អាចនម្រជើសនរ ើសម្របនេទមួយ នទេះបីជាអនក្មិ ន ើញតម្រមូវការ      ជាក្់លាក្ ់

(របស់អនក្ទទួលការថែទ)ំ របសអ់នក្ ម្រតូវបា រាយក្ន ុងបញ្ជ ីក្៏នដាយ។ 

ទម្រជើសទរ ើសរម្រមវូការទងំអ្ស់ថ លសំខាន់សម្រាប់អ្នក (អ្នកទទួលការថែទ)ំ៖  

❑ ការចូលទម្របើទសវាកមម 

o ឧទហរណ៍ ការទទួលបា ជំ ួយទក្់ទង ឹងអតថ ម្របនយាជ ៍ក្មម វយិ ីជំ ួយអាហារបូតថមភបថ ថម 

(Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP)/អាហារ ម្រពមទងំនសវាហិរញ្ញ វតថ ុ 

 ិងការដាក្់ពាក្យសុំធានារា៉ា ប់រងសុខ្ភ្នព។ 

❑ ការថែទសំុខ្ភាពថ លានរថ្មៃសមរមយ 

o ឧទហរណ៍ ការទទួលបា នសវាសុខ្ភ្នពថែលា តម្មលសមរមយ ការធានារា៉ា ប់រង 

 ិងការម្រគប់ម្រគងម្ែលចំណាយឱ្សែា នវជជបញ្ហជ ។ 

❑ ការទទួលបានការថែទសំខុ្ភាព 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្នវជជបណឌ ិត ការទទួលបា នសវាសុខ្ភ្នព 

ការចូលនរៀ ក្ន ុងថ្នន ក្់បងាា រការែួល ការថសវងរក្ជនម្រមើសថ្នន ជំំ ួស 

 ិងការទទួលបា ការជួបពិ ិតយែល់នទេះ។ 

❑ លំទៅឋានថ លានរថ្មៃសមរមយ  

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្លំនៅឋា ថែលា តម្មលសមរមយ 

ការា ន ម្ េះក្ន ុងបញ្ជ ីរងច់ាំសម្រាបន់ទេះយូ តីថែលបា នដល់ឧបតថមភយ  

 ិងការទទួលបា ជំ ួយសម្រាប់ការជួល។ 

❑ ការទរៀបចំលំទៅឋានថ លងាយម្រសួលទចញចូលរស់ទៅនិងការថែទ ំ

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្លំនៅឋា ថែលងាយម្រសួលនចញចូលរស់នៅ 

 ិងជំ ួយក្ន ុងការថែទ ំងិជួសជុលលំនៅឋា ។ 
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❑ ជំនួយតាមនាោះសម្រាបក់ាររស់ទៅទោយឯករាជយ 

o ឧទហរណ៍ ជួយែលម់ ុសសចាស់នៅ ងឹក្ថ លង ជំ ួយនលើសក្មមភ្នពរស់នៅម្របចាំម្ែា (ែូចជា 

ការងូតទឹក្ ការនម្របើម្របាសប់ងគ ់ ការនសល ៀក្ពាក្ ់ការពិសាអាហារ ការនែើរ  ិងការតបុថតងខ្ល  ួ) 

ការថែទនំទេះ  ិងម្រទពយសមបតត ិ (ការកាយម្រពឹលនចញ ការថែទនំមម  ការកាយសល កឹ្ន ើនចញ) 

ការថក្លមអលំនៅឋា  ក្ចិចការទូនៅ បញ្ហា ម្ លំ ងឹ ិងចលនារាងកាយ 

 ិងការទទួលបា ឧបក្រណ៍ថែលចាបំាច់។ 

❑ ទសវាថែទនំិងការគំម្រទរយៈទពលថវង 

o ឧទហរណ៍ ការទទួលបា នសវាថែទតំាមនទេះ 

ការទទួលបា បគុគលិក្កា ់ថតម្របនសើរន ើងនៅមណឌលថែទរំយៈនពលថវង 

ការគាំម្រទនៅក្ន ុងទីម្របជុំជ ជ បទ  ិងការបនងា ើ ការម្រគបម់្រគងក្រណី។ 

❑ ជំនួយម្ររប់ម្ររងការចំ្យទនេងៗ  

o ឧទហរណ៍ ជំ ួយនលើការចណំាយថែលមិ ទក្់ទង ងឹលំនៅឋា  

 ិងមិ ពាក្់ព័ ធ ឹងការថែទសំុខ្ភ្នពែូចជា ព ធ  នសវាសាធារណៈ (ម្ែលទឹក្ នេល ើង ឧសម  ័) 

 ិងចំណីអាហារ។ 

❑ ទសវានល វូចាប់ 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្ទមី្របឹក្ានល វូចាប់នែើមបីនដាេះម្រសាយបញ្ហា ទក្់ទង ឹងម្របាក្់ចំណូល 

 ិងអតថ ម្របនយាជ ៍សាធារណៈ ការថែទសំខុ្ភ្នព ការថែទរំយៈនពលថវង អាហារបូតថមភ លំនៅឋា  

នសវាសាធារណៈ (ទឹក្ នេល ើង ឧសម ័ ) នសវាគាពំារ ការររនំលាេបំពា  

ការទុក្នចាលនដាយមិ យក្ចិតតទុក្ដាក្់ ការនរ ើសនអើងអាយ ុ

 ិងការការពារភ្នពជាអាណាពាបាល។ 

❑ ជំនួយថននកសុខ្ភាពនល វូចរិត និងអាកបបកិរយិា  

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្ថ្នន ក្់នរៀ  ិងការអប់រសំុខ្ភ្នពនល វូចិតត  ការម្របកឹ្ានយាបល់ 

ជំ ួយទក្់ទង ឹងជំងឺធាល ក្់ទឹក្ចិតត ការែបប់ារមភ  ិងភ្នពតា តងឹ 

ការនដាេះម្រសាយវបិតត ិនដាយសារការនម្របើម្របាស់នម្រគឿងនញៀ  ិងនម្រគឿងម្រសវងឹ។ 

❑ ជំនួយអាហារបូរាមភ 

o ឧទហរណ៍ ការទទួលបា អាហារថែលនយវ ើឱ្យា សខុ្ភ្នពលអ  ជំ ួយនលើការនរៀបចំអាហារ 

ជំ ួយក្ន ុងការែឹក្ជញ្ជ  ូ  ិងការនដាេះម្រសាយបញ្ហា អស ត ិសុខ្នសបៀងអាហារ។ 

❑ សុវរា ិភាព និងសនត ិសខុ្ 

o ឧទហរណ៍ ការថក្លមអលំនៅឋា សម្រាប់បងាា រការែួល ិងលំ ឹងរាងកាយ 

ការទប់ទល់ ឹងការរំនលាេបំពា  ការនក្ងម្របវញ័្ច  ការនយវ ើបាប សវុតថ ិភ្នពសាធារណៈ 

 ិងសុវតថ ិភ្នពសហគម ៍។ 

❑ ការទទួលបាននិងចូលទម្របើម្របាស់មទយោបាយទយេ ើ ំទណើរ 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្មនយាបាយនយវ ើែំនណើរសម្រាបក់ារណាត់ជួប ឬសក្មមភ្នពសងគម         
ឱ្កាសនយវ ើែំនណើរតាមរែយ ត ម្រក្ងុ/នយវ ើែំនណើររមួគាន កា ់ថតនម្រចើ ជាងម ុ 

ជំ ួយពាក្់ព័ ធ ឹងមនយាបាយនយវ ើែំនណើរសាធារណៈ  ិងមនយាបាយនយវ ើែំនណើរនៅម្ែាចុងសបាដ ហ៍។ 

❑ ការអ្ភិវឌ្ឍកាៃ ំងពលកមម 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្ការងារ ឱ្កាសការងារថែលអាចបត់ថប បា  

ឱ្កាសបនងា ើ ជនំាញវជិាជ ជីវៈ  ិងការងារនដល់ម្របាក្ក់្ម្ម្រមនម្រចើ ។ 
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❑ ជំនួយទោោះម្រស្មយភាពឯទកាកន ុងសងគម 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្គាន ក្ំែរ ការទទួលបា បនចចក្វទិាថែលា តម្មលសមរមយ 

ក្មម វយិតីាមទូរសពទ/អុី យណិឺត ការភ្នជ ប់ទំនាក្់ទំ ងជាម្របចា ំ ិងការគាមំ្រទនល វូការ 

 ិងនម្រៅនល វូការ។ 

❑ ឱកាសសម្រាប់លំថែកាយ ការកមានដ  និងការចូលរមួកន ុងសងគម 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្  ងិការចូលរមួក្ន ុងសក្មមភ្នពសងគម ព័ត៌ា អំពីក្មម វយិីននសងៗ    
អម្រតាតម្មលថែលបា បញ្ច ុ េះម្ែលនៅតាមទីតាងំ/សារម ទ ីរ ក្ថ លងខាងនម្រៅនទេះសម្រាប់ម ុសសចាស ់

 ិងការចូលរមួក្ន ុងសងគមនៅតាមសហគម ៍ជ បទ។ 

❑ ការចូលរមួរបសម់្របជាពលរ ឋ  / ឱកាសសម្រាប់អ្នកសម ម័្ររចិរត 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្ឱ្កាសសម ម័្រគចិតត ការចូលរមួសហគម ម៍ ុសសចាស់ 

 ិងការចូលរមួសក្មមភ្នពនៅក្ន ុងសងាា ត។់ 

❑ ឱកាសទរៀនសូម្ររនិងអ្ភិវឌ្ឍ  ៍ 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្ក្មម វយិីអប់រំ ការនរៀ ជនំាញែមីៗ (ែូចជា ការនម្របើម្របាសអ់ុីថមល            
អុី យឺណិត ក្មម វយិីទូរសពទ ជានែើម)  ងិការបណុ្េះបណាដ លបនចចក្វទិាឌីជីែល។ 

❑ ការបនតទៅានសកមមភាព / ការទលើកកមពស់សខុ្ាុលភាព 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្ថ្នន ក្់នរៀ អំពីម សុសចាស់ថែលា សខុ្ភ្នពលអ  

ព័ត៌ា អំពីសខុ្ុាលភ្នពនល វូកាយ ក្មម វយិហីាតម់្របាណ 

ថ្នន ក្់ហាត់ម្របាណសម្រាបម់ ុសសវយ័ចំណាស ់ ិងការគាំម្រទសម្រាប់អនក្ថែទ។ំ 

❑ ទោោះម្រស្មយអាកបបកិរយិាអ្វជិាានទោយថនែកទលើអាយុ និងការទរ ើសទអ្ើងអាយុ  

o ឧទហរណ៍ ការបងាា រទសស ៈយល់ន ើញអវជិជា  អាក្បបក្ិរយិាម្របម្រពឹតតនដាយភ្នពលនមអៀង 

 ិងការនរ ើសនអើងនដាយថនអក្នលើអាយ។ុ 

❑ ការជនំោះឧបសរគភាស្ម/ការទនំ្ទក់ទំនង 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្នសវាបក្ថម្របផ្ទទ លា់ត់/បក្ថម្របឯក្សារ ការថសវងរក្ព័ត៌ា អំពី   

នសវាក្មម  ិងយ ធា នានាជាភ្នសាននសងនទៀត 

 ិងការចូលនរៀ ថ្នន ក្់ភ្នសាអង់នគលសជាភ្នសាទីពីរ (English as a Second Language, ESL)។ 

❑ ការគំម្រទ LGBTQIA+ 

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្អនក្នតល់នសវាថែលយល់ែឹងអំពី ស្រសដ មី្រសឡាញស់្រសដ ី បុរសម្រសឡាញ់បុរស 

អនក្ម្រសឡាញ់ពីរនេទ (ទងំបុរស ងិស្រសដ ី) អនក្ផ្ទល សប្់រូនយ ឌ័រ 

អនក្មិ ក្ំណតអ់តតសញ្ហញ ណនយ ឌ័រខ្ល  ួឯង/អនក្ក្ពុំងថសវងយល់ពីអតតសញ្ហញ ណនយ ឌ័រខ្ល  ួឯង 

អ ដរនេទ (បុគគលថែលនក្ើតមក្ា អវយវៈនេទម្រសនីងម្របសុនង) 

អនក្ថែលម ិា ចំណងន់ល វូនេទ/សមព ធ ័មតិត ក្ែូ៏ចជាបញ្ហា អតតសញ្ហញ ណននសងនទៀត 

ការនយវ ើសាហរណក្មមនៅក្ន ុងសហគម ៍  ិង        

ការទទួលបា ការគាំម្រទនែើមបីនដាេះម្រសាយបញ្ហា ការម្របម្រពឹតតចំនពាេះគាន នដាយលនមអៀង។ 

❑ ការគំម្រទថននកសាម រត ី

o ឧទហរណ៍ ការថសវងរក្សក្មមភ្នពនដាយថនអក្នលើភ្នពសុទធចិតត 

ការបនងា ើតឱ្កាសសម្រាប់ការលូតលាស់ថននក្សាម រតី 

 ិងការថសវងរក្ែំនណាេះម្រសាយចូលរមួនៅនពលមិ ា នសវានដាយផ្ទទ ល់។ 

❑ ទនេងទទៀរ (សូមបញ្ជា ក់)៖ _______________ 
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4. ការដាក់ចំណាត់ថ្នន ក់តម្លវូការ  

សូមដាក្់ចំណាត់ថ្នន ក្ត់ម្រមូវការខ្ពសច់ំ ួ  3 ថែលអនក្បា នម្រជើសនរ ើសក្ន ុងបញ្ជ ីខាងនលើ 

នដាយថនអក្នលើសារៈសំខា រ់បស់វាចំនពាេះអនក្ (អនក្ទទួលការថែទ)ំ។ 

 

នែើមបចីាត់ថ្នន ក្់តម្រមូវការ សូមម្រត ប់នៅបញ្ជ ីសំណួរទី 3 ថែលអនក្នទើបថតបា បំនពញ នហើយសរនសរ នលខ្ '1' 

នៅជាប់ ឹងតម្រមវូការថែលសំខា ់បំនតុសម្រាបអ់នក្ (អនក្ទទួលការថែទ)ំ នលខ្ '2' 

នៅជាប់ ឹងតម្រមវូការសខំា ់បំនុតទីពីរ  ិងនលខ្ ' 3' នៅជាប់ ឹងតម្រមវូការសំខា ់បំនតុទីបី។ 

 

5. តតើចំណុចខាងតម្កាលលួយណាថែលទក់ទងនឹងអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ? 

(ទម្រជើសទរ ើសចទមៃ ើយទងំអ្ស់ថ លទក្់ទង) 

❑ ជួបម្របទោះបញ្ជា រំទលាភបំពាន ការទុកទោលទោយមនិយកចិរតទុកោក ់ឬការទកងម្របវញ័្ច  

❑ រស់ទៅទោយានជងំឺអាល់ថ្ែេមឺរ (ទភៃចភាៃ ំង) ឬជងំឺវទងេងស្មម ររ ី

❑ ជួបម្របទោះបញ្ជា ការចងោំ ឬការរិរ 

❑ ម្រតូវការទទួលបា សក្មមភ្នពវបបយម៌ ឬសងគម (ែូចជាម្រពឹតត ិការណ៍វបបយម៌ នសវាសាសនា ម្រក្មុសងគម) 

❑ រស់ទៅជាមួយនឹងការបារ់បងក់ារទមើលទ ើញ 

❑ រស់ទៅជាមួយនឹងការបារ់បងក់ារស្មដ ប់ 

❑ រស់នៅនដាយា ពកិារភ្នពរាងកាយ (រមួា  ការចេុះនខ្ាយចលនារាងកាយ 

 ិងបញ្ហា សុខ្ភ្នពនល វូកាយរា៉ា មំ្រ៉ា) 

❑ ានសខុ្ភាពទន់ទខ្ាយ ឬម្រទឌុ្ទម្រទម 

❑ ជាជី ូនជតីាកំពុងចិញ្ច មឹបីបាច់ទៅៗ 

❑ ា ក្ងវល់នទេះសំថបង (ែូចជា បញ្ហា ការជួលថែលា តម្មលសមរមយ 

លក្ខខ្ណឌ រស់នៅមិ ា សុវតថ ិភ្នព) 

❑ ា អារមមណ៍ឯនកា ឬដាច់ឆ្ងា យពីនគជាញឹក្ញាប ់(ែូចជា ទំនាក្់ទំ ងសងគមា ក្ម្រមិត 

ក្ងវេះមិតតភ្នព) 

❑ ម្រតូវការនសវានល វូចាប់ (ែូចជាជំ ួយនលើបញ្ហា លំនៅឋា  អតថ ម្របនយាជ រ៍ដាា េិបាល 

លិខ្ិតម្របគល់សិទធអិំណាច  ិងែំបូនាម  ថននក្ចាប់) 

❑ ជាថននកថ្នសែរមន៍ LGBTQIA+ 

❑ ា បញ្ហា សុខ្ភ្នពនល វូចិតត ឬនល វូអារមមណ៍ (ែូចជា ជំងឺែប់បារមភ ជំងឺធាល ក្់ទឹក្ចិតត ភ្នពតា តឹង) 

❑ ម្រតូវការជំ ួយថននក្ចំណីអាហារ ឬអាហាររបូតថមភ (ែូចជា ការពិបាក្ក្ន ុងការនយវ ើមហ បូ 

ម្រតូវការការែឹក្ជញ្ជ  ូអាហារ) 

❑ រស់ទៅកន ុងរំបន់ជនបទ (ការចូលទម្របើទសវាកមមានកំណរ់ ទីតាងំោច់ម្រសយាល) 

❑ ា តម្រមូវការទក្់ទង ងឹការងារ ឬមុខ្របរ (ែូចជា ជំ ួយថសវងរក្ការងារ 

ការសម្រមបសម្រមួលនៅក្ថ លងនយវ ើការ) 

❑ ទនេងទទៀរ (សូមបញ្ជា ក់)៖ _________________ 

 

6. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ រស្ត់ៅកន ុងទីម្បជុជំន/ទីម្កងុណា? 

__________________________________ 
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7. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ មានអាយុប ុន្មា ន? 

__________________________________ 

 

8. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ មានអតតស្ញ្ញា ណតយនឌ័រែូចតលេចថែរ? 

(នម្រជើសនរ ើសចនមល ើយទងំអស់ថែលពាក្់ព័ ធ ) 

❑ បុរស 

❑ ស្តសត  ី

❑ មិនានទភទជាក់លាកមួ់យ ទយនឌ្រ័ថ លគម នការបញ្ជា ក ់អ្នកមិនកំណរ់ទយនឌ្័រខ្ល នួឯង 

❑ មិន ឹង 

❑ មិនានរាយទៅខាងទលើ (សូមបញ្ជា ក់)៖_____________________ 

❑ សុមំិននិយាយ 

 

9. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ ជាជនជាត ិឬជាតិពនធ ុអវ ី? (ទម្រជើសទរ ើសចទមៃ ើយទងំអ្ស់ថ លពាក់ព័នធ។ បញ្ជា ក់៖ 

អ្នកអាចរាយការណ៍ទលើសពីមួយម្រកមុបាន។) 

❑ ជនជារិថសបកស 

❑ ជនជារិថសបកទមម  ឬជនជារិអាទមរកិទ ើមកំទណើរអាស្តែេ ិក 

❑ ជនជារិទ ើមអាទមរកិ ឬជនជារិទ ើមអាឡាស្មា  

❑ ជនជារិអាសុ ី

❑ ជនជារិហាថ្វ៉ៃទ ើម ឬអ្នកទកាោះបា៉ា សុីែេ ិកទនេងទទៀរ 

❑ មជឈិមបូព៌ា ឬជនជារិអាស្តែេ ិកខាងទជើង 

❑ ជនជារិទ ើមទអ្សា៉ា ញ ឬអានមរកិ្ឡាទី  

❑ ជារិស្មសន ៍ឬជារិពនធ ុមួយចំនួនទនេងទទៀរ៖ _____________________ 

 

10. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ និយាយភាសាលួយតទៀតតសេងពភីាសាអងត់លៃស្តពលតៅសទះថលនតទ?  

❑ បាទ/ោស 

❑ ទទ 

 

11. ម្បស្ិនតបើ បាទ/ចាស្ តតើភាសាតន្មះជាភាសាអវី? 

❑ ទអ្សា៉ា ញ 

❑ ព័រទុយហាា ល ់

❑ ចិន (រមួទងំ កុកង ឺនិង កាតាងំ) 

❑ បារាងំ 

❑ ទម្រកអូ្ល ថ្ែទី 

❑ ទវៀរ្ម 

❑ អ្ុីតាល ី

❑ រុសេុ  ី

❑ អារា៉ៃ ប ់

❑ កូទរ៉ៃ 

❑ ទនេងទទៀរ៖ ___________________________ 
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12. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ និយាយភាសាអងត់លៃស្បានលអ កម្លិតណា?  

❑ លែ្ស់  

❑ លែ  

❑ មិនសូវលែ ទទ 

❑ មិនលែទល់ថរទស្មោះ 

 

13. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ មានម្បាក់ចំណូលម្លួសារម្បចាឆំ្ន ំតិចជាងចំនួន $20,000 ឬ? 

(អាចម ិន ល្ ើយបា ) 

❑ បាទ/ោស 

❑ ទទ 

❑ សុមំិនទ ៃ្ ើយ 

 

14. តតើអនក (អនកទទួលការថែទ)ំ បចច ុបបននជាស្មាជិកលតម្មាង MassHealth ឬ? 

❑ បាទ/ោស 

❑ ទទ 

❑ ខុ្្ំមិន ឹងទទ 

 

15. តតើអនក (ឬអនកទទួលការថែទ)ំ មានលតិចូលរលួ ឬលំនិតណាលួយចង់ថចករំថលកជាលួយពួកតយើងឬតទ? 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

ស្ម្រាប់ព័ត៌ា  ធ ធា បថ ែម ឬតែើមបីភ្ជា ប់តៅទីភ្ជន ក់ងារម ុស្សចាស្់កន ុងតំប ់ (AAA) របស្់អ្នក 

សូ្មទក់ទងតៅ MassOptions តលខ្ 800-243-4636 ឬចូលតមើលតេហទំពរ័របស្់ពួកតេ តាមតំណ 

www.massoptions.org។ 

 

https://www.massoptions.org/

